
 

OPSTAAN LIFECOACHING        in samenwerking met LIPROTALENT 
 
 

 

Trainingen familieopstellingen /  
systemisch coachen 
 
 
 
 
Training II : Verdieping familieopstellingen en systemisch werk 
(=vervolg op I) 
In deze training wordt er op verschillende onderwerpen en werkvormen verder ingegaan en 
mee gewerkt, zodat er zowel inhoudelijk als intra persoonlijk een verdieping in het werken 
met deze methode kan worden gemaakt. 

- Heling, innerlijk kind, helende interven�es 
- Systemisch coachen 
- Energie krijgen uit en van je werk 
- Percep�e Buitenwereld – Binnenwereld en Trillingsfrequen�es 

Er is ruimte om ook zelf aan te geven op welke onderwerpen of thema’s uitdieping of 
verdieping wordt gewenst. 
 
Doelgroep 
De training is bedoeld voor mensen die een opleiding familieopstellingen hebben gedaan en 
er al meer ervaring mee hebben, zich hierin verder willen ontwikkelen, door met een groep 
gelijkgestemden verder te groeien. 
 
Aantal  
7 bijeenkomsten van 09.30 – 16.00 uur 
 
Investeringsbijdrage 
€ 77,- per persoon per dag. 
De training is als geheel te volgen of door het boeken per onderdeel.  
 
Data (vrijdag) 
 

- 24 februari, 23 maart en 13 april 
3 dagen: Heling, innerlijk kind, helende interven�es  

- 6 april, 1 dag: Percep�e Buitenwereld – Binnenwereld en Trillingsfrequen�es 
- 4 mei, 1 dag: Systemisch coachen 
- 18 mei, 1 dag: Energie krijgen uit en van je werk 
- 8 juni, 1 dag: Q en A 

 
Minimum aantal deelnemers 5, maximum aantal deelnemers 12. 
  
 
 

www.opstaanlifecoaching.nl 
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