
Workshops familieopstellingen / 
systemisch coachen

Workshop of opleiding gedaan….en nu verder de praktijk in, ondersteunt met kennis!
Deze training biedt de gelegenheid om je verder te ontwikkelen in het systemisch werk met 
familieopstellingen en systemisch coachen. Het is een praktijkgerichte training met als 
kernpunt doen en ervaren, ondersteunt met theorie.

Doelgroep
De workshops zijn bedoeld voor mensen die een opleiding familieopstellingen hebben 
gedaan en zich hierin verder willen ontwikkelen, door met een groep gelijkgestemden verder
te groeien.

Inhoud
Onderwerpen die al aan de orde zijn geweest in de opleiding worden in praktijk gebracht. 
Diverse werkvormen en specifieke onderwerpen komen aan de orde, zoals;

- Nog even de basis, voorbereiding, natuurwetten, waarneming, nazorg
- Verschillende soorten Opstellingen (naar inhoud/werkwijze)

o Flits-, inzicht-, helend-, intra-persoonlijk-, relatie/gezins-, keuze-, organisatie-
opstellingen, voor/met dieren, met symbolen als poppetjes, blokjes, , 
vloerankers, kussens, etc.

- De Opsteller (begeleider)
- Systemische rituelen en rituele zinnen
- Q en A 
- Intrapersoonlijke opstellingen
- Innerlijk kind
- Organisatie- en werk gerelateerde opstellingen
- Het nieuwe opstellen
- Q en A

De workshops zijn van 09.30 – 16.00 uur.

OPSTAAN LIFECOACHING  in samenwerking met  LIPROTALENT



Investeringsbijdrage
De workshop kost € 77,- en is vrijgesteld van BTW. 

Data
Deze workshops worden ingepland vanaf januari 2024. 

Minimum aantal deelnemers 5, maximum aantal deelnemers 12.
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